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Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО и ФОП 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального 

общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в  МКОУ 

Среднецарицынская  СШ. 

Внеурочная деятельность в МКОУ Среднецарицынская  СШ осуществляется  

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные 

практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения МКОУ Среднецарицынская  

СШ учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона. 

Общий объем внеурочной деятельности в МКОУ Среднецарицынская  СШ не 

превышает 10 часов в неделю. 
 
 



План внеурочной деятельности НОО на 2026-2027 

Название 

курса 

Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

1 класс 3 класс 2 класс 4 класс  

«Лёгкая атлетика» Кружок - - - 1  

«Разговоры о важном» Час общения 1 1                          1  

«Моё творчество» Кружок - 1 - -  

Мастерята Кружок 1 - - -  

«Мир профессий» Кружок 1 1                            1  

Учимся для жизни (функциональная 

грамотность) 

Практикум 1 1                            1  

Орлята России Объединение                                              1 

 

-  

Занимательная грамматика кружок - - - 1  

Итого за неделю 5 5 4 5 16 

Итого за учебный год 165 170 136 170 641 

Патриотические акции и мероприятия                      Неравномерное 

распределение нагрузки           
Воспитательные мероприятия разного уровня  

Спортивно массовые мероприятия разного уровня  

Социальные практики, включая общественно полезную 

деятельность 
 

Общешкольные предметные недели, конкурсы, олимпиады 

разного уровня 
 

ИТОГО: не более 1320 академических часов за четыре года 

обучения 

  

 

 

 

 



 

План дополнительного образования  для обучающихся 1-4 классов на 2026/27 учебный год в МКОУ Среднецарицынская СШ 

Название курса Количество часов в неделю 

1 класс 3 класс 2 класс 4 

класс 

 

Я исследователь(на базе ЦТР) 1 1               1  

Инфознайка(на базе ЦТР) 

  

 1    

Учение с увлечением    1  

Итого  1/33 2/68 1/34 2/68 6/203 
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